
 
 

 

 

Inspiré de l’imposition des mains, un savoir multiculturel et millénaire, 
le toucher thérapeutique s’appuie aujourd’hui sur des recherches 
probantes. 

A travers un travail sur les énergies subtiles, le Toucher Thérapeutique 
agit sur le corps, l'esprit et l'âme, favorisant la guérison, l'harmonie et 
un profond sentiment de plénitude. 

Cette approche holistique naturelle s’apprend simplement et devient 
vite une aide précieuse pour soi et ceux que l’on souhaite aider. 

 

Prochain cours à Martigny, les 18 et 19 avril 2026. 

Horaire :  de 9h à 18h00, pause de 12h30 à 14h . Tarif : 300 francs  
 

Praticienne et formatrice reconnue par l’association internationale de 
Toucher Thérapeutique basée aux USA  https://therapeutictouch.org ,  

Hélène Chevalier sera votre coach, n’hésitez pas à 

prendre contact pour plus d’information.  

+41 27 722 66 58 (répondeur) ,  WhatsApp  +41 76 811 33 27    

tt@epione.ch  
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